lMlnaH Hedesnu 300pPOEbS.

CpepnHsaa rpynna « XopoLKu»

3agauum:

« CnocobcTBoBaTb NpnobpeTeHno AeTbMU HaBbIKOB 340pPOBOro obpasa
XW3HW;

« ®opmupoBaTb y AeTen 3HaHUA U NpeacTaBneHnst o cebe, CBOEM
340poBbe M PM3MYECKOM KynbType, cnocobax ykpenneHnsa u
COXpaHeHUs 300POBbS;

« ®dopmupoBaTb OCHOBbLI 6€30MacHOro NoBeaeHUs B NoBCegHEBHOM
XW3HW;

« AKTMBM3MpPOBAaTb PaboTy C cemMber no npobneme bopMUpoBaHUS
npmBbIYKM K 3OXK.

lMnaH Hegenn 300poBbs COCTaBMIEH MO NATU TEMATUKaM, HanpaBfieHHbIM Ha
0340pOBIiIEHNE OETEN U NPpMOBpPETEHNE MMM HABbIKOB 340p0OBOro obpasa
XN3HU. ITO Tembl: «OCTOPOXKHO, newexoa!y», «BurammHkn mansiwamy, «Mbl
CO CMOPTOM KPernko ApyXum», «[untonbkuHbl», «Mbl - ynctonuy». MNnax
paccunTaH Ha NsaTb paboumnx gHen ¢ noHeaenbHUKa 15 ceHTABPA No NATHULY
19 ceHTs6psa. Cioga BOWM Crieayowme 3aHATUS U pa3BneyYeHuns: YyTPEHHAS
MMHaCTUKa, (PU3KYNbTYpHbIE 3aHATUS, NaBaHUe, nNanb4ymMkoBas NMMMHACTMKA,
ANOaKkTU4eckue, NoABUXKHbIE, CIOXKETHO-POSEBLIE UMPbl, YTEHNE
npounsseneHnn n 6ecenpbl, NpasgHUKK 1 pas3BrieyeHns, a Tak e paboTta c
cCeMben.

Tema: ButammHkn mansbiwiam.
o YTPEHHSS rMMHacTUKa
« [ManbunkoBble uUrpbl « ANenbcuHy, «Mbl Kanycty pyonm».
o [Onpaktnyeckasa urpa «BpeaHo-nonesHo».

o [lpodmnakTunka 3aboneBaHUn: pasnoxum yk
o  OU3KyNbTYpHOE 3aHATME (MO NaHy cneumnanucta no puskynbType)

o [/n «Penkay.

o [/n «CbepobHoe - HecbegobHoeY.

o UYteHue 3. YcneHckui «[leTn, KOTopble NOX0 eaaT B AETCKOM Cagy».

« PaboTta c cembeinn. OhopmMneHune raseTbl U3 NPUHECEHHbIX peLenToB
HapOAHOW MeAULMHbBI MO NPOMUNAKTUKE U NEYEHNIO MPOCTYAHbIX
3aboneBaHui.



Tema: Mbl cO cNOPTOM Kpenko Apyxum!

o YTpeHHsas rMMHacTuka

o becepa Ha Temy "Mos cemba n puskynbTypa”.

o PasmuHka «4T0 Takoe puskynbTypar.

« WrpoBoe ynpaxHeHune ¢ ma4omMm «Mon Becenbi 3BOHKUN MSY»

o [lpasgHuk «Msiya n ckakankmy

« 3aragbiBaHue 3arafok O CropTe U CNOPTMBHOM MHBEHTApe.

o  DU3KYNbLTYPHBLIN JOCYr Ha Bo3ayxe «PuskynbT - ypa! »

« [lnaBaHue B 6acceiHe

« [Onpaktnyeckaa urpa: "Yragam sug cnopta”.

« PaboTta c cembeln. AHkeTMpOBaHMe Ha TeMy «Kakoe mecTo 3aHMMaeT
p13KynbTYypa B Ballen CEMbE.

Tema: NMUNIONbKUHLbI.

. yTpeH HAA TMMHaCTUKa

« «W3 4yero mbl caenaHbl? » Pacckas negarora ¢ paccmaTtpuBaHuem
nnakata «BHyTpeHHWe opraHbI».

o UrteHune ckasku K. Yykockoro «[Joktop ANGonunT».

o [lcuxormmHacTtuka «Joktop ARGONNTY.

o Wrpa — 3aHATME «3ameyvaTenbHbIN Bpay»

Llenb: [lJaTb oeTam npeactaBneHne o 3Ha4YMMOCTU Tpyaa Bpada U MeacecTpbl,
Nx 3a60TNMBOM OTHOLLEHUM K AeTam. OTMeTUTb, YTO pedynbTaT Tpyaa
AOCTUraeTCs C NOMOLLIbIO OTHOLUEHUS K TPyAY (A€NoBble U MNYHOCTHbIE
kayecTBa). [lokasaTtb, YTO NPOAYKTLI TPyAa Bpaya U MeACECTPbl OTpaXatT UX
4yBCTBA, IMYHOCTHbIE Ka4ecTBa, UHTEPECHI.

« YteHue ctuxorBopeHusa C. MuxankoBa «[1puBuBka»

« [lnaBaHue B 6acceiHe

« CroxeTHo-poneBas urpa «lonuknuHukay». MNpeanoxute getam ons
00bIrpbIBaHNA CHOXeT «MpUBMBOYHbLIN OeHbY, NOOYXAaTb AeTeNn
aKTMBHEe NCNonb30BaTh B XOA4e Urpbl peyb.

o MuHyTtka nokos «ConHue»

« PaboTta c cemben. CoBeTbl Bpaya «Kak 3almnTntbCsa oT rpunna.



Tema: OcTopoxHO, newexon!

Llenb: MpogomkaTb paboTy No 03HAaKOMITEHMIO AOLLIKONBbHMKOB C NpaBunamMm
6e3onacHOro NoBeAeHUs Ha ynuuax ropoaa; pa3snBaTh HaBbIK OPUEHTUPOBKN
B OKpYXXaloLLeM 1 ymeHue HabnogaTh 3a ABMKEHWEM MaLLIVMH Ha Jopore.

o YTPEHHSIss TMMHacTUKa
« HayuyHo-nogswmxHas urpa « OCTOpoXXHO Joporay.

o OObIrpbiBaHNE PYCCKON HAPOAHOW NOTeLKN « KOLWKUH JOM»

o CnekTaknb «lNoxapHas komaHaa»

« [lo3HaBaTenbHoe 3aHATUE «A — rpaMOTHbIN Newexoa»

o [1/v Ha nporynke «BopobyLikn n aBToMmobunb»

« PaccmaTpuBaHue HarnggHoro matepmana un 6ecega Ha temy: «Kak
ns3bexaTb HENPUATHOCTEN»

« PasBneueHune Ha ynuue «HOHble NoxapHble» (NoceLleHne noXxapHom
MaLUMVHbI)

« C/p vrpa «[Moesgka no ropogy Ha aBTobyce»

Tema: Mbl — yuctronu!

« Maccax pyk «Mbino».

« Wrpa Ha pa3BuTtue amouunoHanbHoro mupa «MbiribHbIE My3bIpu».

o OpraHusaumnsa Tpygosoun geatenbHocTu "Kpacueo cepsupyem cton".

o UYTeHue ckaskm «denopuHoO rope» + pucoBaHue Kpackamu «llocyna ons
depopbi»

Llenb: YunTb geten pucoBaTb Y30pbl Ha curyatax nocyasl. [lokasatb
BapuaHTbl COMeTaHUS 3NIEMEHTOB eKopa Mo uBeTy u doopme (TOYKK, Kpyru,
NATHA, NMHUX NpsMble U BONHUCTbIE) .Pa3BMBaTh YyBCTBO LBETa N puUTMa.
BocnnteiBaTb CaMoOCTOATENBHOCTb

o Maccax nuua «YmMbiBano4ka.

« PasyunBaHune ctmxoTBopeHus «Ecnu xoyelb 6bITb 340pOBY.

o XO34NCTBEHHO-6bITOBOM TPYA «KynaHue nrpylieky.

« PaboTta c cembenn. Ohopmnenne nHgpopmauumn «Kak npmyumtb pebeHka
3ab0TUTBLCHA O CBOEM 300POBbLEY.



